
Материально – техническое  

оборудование и инвентарь физкультурного зала  

(Площадь 65 м
2
) 

 
№ Наименование, 

размер 

Размеры (мм) 

треб.  СанПиН, 

Кол-во 

треб. 
СанПиН 

(шт.) 

Факт. 

кол-во 
(шт.) 

Недос-

тающее 
кол-во 

(шт.) 

План приобретения 
2016 

2017 

2017 

2018 

2018 

2019 

2019 

2020 

2020 

2021 

1 Батут детский Диаметр - 1000-1200 2 1 1      
2 Беговая дорожка (детский 

тренажѐр) 

- 2 0 2      

3 Бревно гимнастическое 

напольное 

 

Длина – 1500 

Ширина верхней 

поверхности – 100 

Высота - 110 

Длина – 2400 

Ширина верхней 

поверхности – 100 

Высота – 150 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

- 

 

 

 

 

2 

1 

 

 

 

 

- 

     

4 Велотренажѐр детский - 1 7 -      

5 Гантели детские 

Утяжелители нейлоновые 

Вес – 250г, 500г 

Вес – 300г 

20 

- 

40 

   40 

- 

- 

     

6 Гиря полая детская Вес – 500г 4 - 4      

7 Диск «Здоровье» детский - 4 4 -      

8 Диск плоский Диаметр – 230 

Высота - 30 

12 1 11      

9 Доска гладкая с зацепами 

 

Длина – 1600 

Ширина – 200 

Высота - 30 

Длина – 2500 

Ширина – 200 

Высота – 30 

2 

 

 

- 

2 

 

 

1 

- 

 

 

- 

     

10 Доска с ребристой 

поверхностью 

Длина – 1500 

Ширина – 200 

Высота - 30 

2 1 1      

11 Две ребристые доски, 

расположенные под углом 

 друг к другу  

- - 1 -      

12 Дорожка-балансир (лестница 

верѐвочная напольная) 

Длина – 2350 

Ширина – 330 

Диаметр реек – 5-6 

1 2 -      

13 Дорожка-змейка (канат) Длина – 2000 

Диаметр - 60 

2 - 2      

14 Дорожка-мат Длина - 1800 1 1 -      

15 Дуга большая 

 

Высота – 600 

Ширина - 600 

Высота – 500 

Ширина - 500 

3 

 

- 

4 

 

4 

 

- 

 

- 

     

16 Дуга малая 

 

Высота – 50 

Ширина - 60 

Высота – 300 

Ширина - 500 

2 

 

- 

- 

 

2 

2 

 

- 

     

17 Канат гладкий Длина – 2700-3000 2 2 -      

18 Канат с узлами Длина – 2300 

Диаметр – 26 

Расстояние между узлами-

380 

1 - 1      

19 Качалка-мостик Длина – 2000 

Ширина – 400 

Высота – 630 

Диаметр реек – 26 

 

1 1 -      

20 Кегли (набор)                          - 2 3 -      

21 Кольцеброс (набор)                          - 2 2 -      

22 Кольцо плоское 

Диаметр - 195 

Диаметр - 180 10 

- 

- 

20 

10 

- 

     



23 Кольцо мягкое Диаметр - 130 10 - 10      

24 Контейнер для хранения 

мячей 

- 1 4 -      

25 Куб деревянный малый 

Ребро - 300 

Ребро - 200 10 

- 

4 

3 

6 

- 

     

26 Куб деревянный большой 

Ребро - 500 

Ребро - 400 4 

- 

4 

4 

- 

- 

     

27 Лента короткая Длина – 500-600 40 80 -      

28 Лента длинная Длина – 1150-1200 

            - 2000 

20 

- 

- 

10 

- 

- 

     

29 Лестница верѐвочная Длина – 2700-3000 

Ширина - 400 

2 - 2      

30 Лестница деревянная с 

зацепами 

Длина – 2400 

Ширина – 400 

Диаметр перекладины – 30 

Расстояние между 

перекладинами – 220-250 

1 - 1      

31 Массажѐры разные: 

«Колибри» 

Мяч-массажѐр 

 

- 

- 

 

4-6 

20 

 

- 

21 

 

4-6 

- 

     

32 Мат большой Длина – 2000 

Ширина – 1380  (1200) 

Высота - 70 

1 3 -      

33 Мат малый Длина – 1000 

Ширина – 1000 

Высота - 70 

2 2 -      

34 Мат складывающийся Длина – 2000 

Ширина – 1000 

Высота - 70 

1 1 -      

35 Мат с разметками Длина – 1900 

Ширина – 1380 

Высота - 100 

2 - 2      

36 Мешочек с грузом малый 

(7х10) 

Масса – 150-200г 20 14 

20 

6 

- 

     

37 Мешочек с грузом большой 

Масса – 300г (12х18) 

Масса – 400г 20 

- 

- 

1 

20 

- 

     

38 Мишень навесная 

 

 

Мишень круглая  

 Диаметр – 300  

 

Длина – 600 

Ширина – 600 

Толщина - 15 

2 

 

 

- 

2 

 

 

2 

- 

 

 

- 

     

39 Мячи большие Диаметр – 200-250 10 10 

15 

- 

- 

     

40 Мячи средние Диаметр – 100-120 20 20 -      

41 Мячи малые Диаметр – 60-80 20 12 8      

42 Мячи утяжелѐнные Масса – 0,5кг 

            - 1,0кг 

20 

10 

 

- 

20 

20 

- 

     

43 Мячи для мини-баскетбола Диаметр – 180-200 4 7 -      

44 Мячи – футбольные 

             волейбольные 

- - 

- 

7 

7 

- 

- 

     

45 Обруч малый Диаметр – 550-600 20 23       

46 Обруч большой 

Диаметр - 800 

Диаметр - 1000 4-6 

- 

6 

21 

- 

- 

     

47 Обруч плоский Диаметр – 320 

                  450 

                  550 

12 

12 

12 

- 

- 

- 

12 

12 

12 

     

48 Палка гимнастическая 

короткая 

Длина - 750 20 27 -      

49 Палка гимнастическая 

длинная 

- 1000 

- 1070 

Длина – 2500-3000 

 

 

4 

 

- 

- 

- 

 

6 

6 

4 

 

- 

- 

     



50 Ролик гимнастический - 12 12 -      

51 Скакалка короткая 

Длина - 2230 

Длина – 1200-1500 20 

- 

- 

23 

20 

- 

     

52 Скакалка длинная 

Длина - 6800 

Длина - 3000 2 

- 

- 

1 

2 

- 

     

53 Скамейка 

 

 

 

Длина – 3000 

Ширина – 250 

Высота – 200 

 

Длина – 2000 

Ширина – 200 

Высота – 190 

 

Длина – 1500 

Ширина – 180 

Высота - 250 

Длина – 3000 

Ширина – 240 

Высота – 300 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

6 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

4 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

     

54 Стенка гимнастическая 

деревянная 

Высота – 2700 

Ширина пролѐта – 800 

Диаметр рейки – 30 

Расстояние между  

рейками – 22 

4-6 

пролѐт

ов 

3 

 

 

 

      3      

55 Стойки переносные 

(для прыжков) 

 

Высота – 1000 

Диаметр – 40 

Основание -260х260 

 

Высота – 1300 

Диаметр – 25-30 

Диаметр основания – 240 

 

- 

1 

Компл

ект 

 

- 

1 

 

 

 

1 

- 

 

 

 

- 

     

56 Уголок передвижной с 

набором мелких пособий: 

 

Кубики: 3,5х3,5 

5,5х5,5 

8,5х8,5 

Погремушки 

Платочки 20х20 

Флажки цветные 

Флажки большие 

 

 

 

- 1 

компл

ект 

1 

 

 

53 

90 

20 

20 

80 

50 

52 

 

-      

57 Фишки, конусы для разметки 

игрового поля, площадки 

  

- 6 14 -      

58 Шары-мячи 

фибропластиковые 

Диаметр – 350-400 

                  200-250 

                  100-125 

                  60-80 

10 

20 

20 

20 

       

59 Шары-мячи прозрачные, с 

наполнителями 

Диаметр – 500-550 4 - 4      

60 Шест гимнастический Высота – 2700-3000 

Диаметр - 40 

2 - 2      

61 Шнур плетѐный: 

 короткий 

 длинный 

 

 

Длина – 750 

             15000-20000 

20 

2 

- 

1 

- 

1 

     

62 Щит баскетбольный 

навесной с корзиной 

Длина – 1000 

Ширина – 600 

Внутренний диаметр 

корзины – 39 

Длина – 590 

Ширина – 450 

Внутренний диаметр 

корзины – 450 

Длина сетки 400 

2 

 

 

 

 

- 

2 

 

 

 

 

1 

- 

 

 

 

 

- 

     



Длина сетки – 400 

 

63 Эспандер детский  10 - 10      

64 Волейбольная сетка - - 1 -      

65 Городки - - 2 

комп

лекта 

-      

66 Гантели пластмассовые, 

лѐгкие 

- - 43 -      

67 Клюшки + шайбы - - 5+4 

30+1 

-      

68 Лестница-стремянка - - 1 -      

69 Мячи фит - бол - - 4 -      

70 Наклонная доска - - 2 -      

71 Палатка + туннель - - 2+1 -      

72 Рейки 

Длина - 1640 

- - 8 -      

73 Ракетки для настольного 

тенниса + сетка 

- - 10 

2 

-      

74 Самокаты - - 2 -      

75 Строитель - - 1 -      

76 Штанга - - 4 -      

77 Гиря 16 кг - - 1 -      

78 Насос универсальный 

металлически (4 насадки) 

- - 1 -      

 


